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二零一五年度第九次執行委員會會議 

* 會議記錄 * 

日  期 : 二零一五年九月十六日 (星期三) 

 

地  點 : 沙田石門訓練中心 

   

時  間  :    晚上七時正 

 

出  席  :   陸偉洪、胡文泰、羅浩然、焦偉祺、何永昌、冼鷹揚、梁栢豪 

 

致  歉 : 李康民、李餘豐、王志和、梁賀棠、陳庭輝、方文輝 

 

列  席 : 溫孝禮、郭金鳳、陳穎琛 

 

1.與會者通過上次會議紀錄。 

 

2.主席報告 

2.1  主席陸偉洪博士表示早前已取得有關本會預期日後在啟德水上中心項目之數據，列入香港水上

運動協會向民政事務局提交的政策支持文件中。 

 

3. 財政報告 

3.1  早前收回短途賽航道設置的標書，服務提供者因需要支付特殊作業船費用，根據標書的報價，

估計超支大約港幣六萬元，當中包括 9 月的全港公開獨木舟短途及分齡賽，2015 12 月的亞洲

杯邀請賽，所以將會向康文署申請備用資金來填補超支費用，而 10 月舉行之校際獨木舟比賽

2015 將不設置比賽航道。而預期來年賽事組之財政預算資金需要增加。 

 

3.2     有關本會發售新一批紀念品之購買程序已經開始。 

[會後補註 : 全部紀念品已於九月廿三日開始，供網上登記認購。] 

 

4.附屬委員會報告 

4.1  精英培訓委員會 

4.1.1   早前參與匈牙利舉辦的獨木舟馬拉松世界賽運動員已經回港，成績稍後提交。 

 

4.1.2   精英組將會派出 12-14名運動員參加 11月在印尼巨港(Palembang)舉行的亞洲錦標賽，分別參

與青年組及高級組項目。  
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4.1.3  精英組將多派 3位女子運動員參加全國青少年運動會的 C艇項目。所有運動員 10月 21日出發，

並於 10月 28日回港。 

 

4.1.4 國內舉行之高校比賽，精英培訓組正與相關運動員聯絡並了解有關出賽資訊。[會後補註 : 已

通知賽事組委會未能有適合運動員參加。] 

 

4.2  訓練委員會 

4.2.1 由於立划板初級證書課程反應熱烈，及後會開辦更多課程及計畫籌備相關賽事。 

  [會後補註 : 10月份舉行的立划板初級證書課程已於九月廿四日供網上報名。] 

 

4.3  賽事委員會 

4.3.1 賽事組收到部份競速裁判查詢 12 月在港開辦之 ICF 國際競速裁判課程的收生資格問題。為使

本會各級裁判有機會參與，特設定取錄之優先次序。此安排亦適用於 ICF國際獨木舟水球裁判

課程，名額將按 ICF有關課程主管決定，與會者一致通過。 

 

4.3.2 「全港公開獨木舟短途及分齡賽」將於 9 月 19、20 日舉行，「2015 秋季獨木舟長途賽」將於

10 月 4 日舉行，「校際獨木舟比賽 2015」將於 11 月 1 日舉行，「2015 亞洲杯 - 獨木舟邀請

賽(香港)」將於 12月 4-5日舉行。2015 年香港公開亞洲杯 - 獨木舟馬拉松(香港)將於 12月

6日舉行。 

 

4.3.3 主席建議賽事組開設新電郵地址，專門負責 12 月之亞洲杯- 獨木舟賽事，可以減少更多時間

和程序，方便各參加隊伍聯絡。 

[會後補註 : 已開設新電郵地址: asiancup2015@hkcucanoe.com.hk 供亞洲杯使用。] 

 

4.3.4 賽事組未來會重點研究有關立划板比賽及相關比賽詳情。 

 

4.4  獨木舟水球委員會 

4.4.1  按上文4.3.1，獨木舟水球組將修訂ICF國際獨木舟水球裁判課程報名資格之取錄優先次序，交

賽事委員會網上發放。 

 

4.4.2 THEI 9月 19日為部份獨木舟水球運動員進行的運動科學測試，順利進行。所得之數據有助日

後用於運動員培訓活動。 
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4.4.3 參加 10月亞洲獨木舟水球賽的隊伍教練希望，賽前可往泳池進行賽前練習。獨木舟水球組將

會提供日期細節給秘書處向康文處申請場地預訂。此外，獨木舟水球組亦會聯絡警察體育遊樂

會，商議借用泳池進行賽前練習。 

 

4.4.4 獨木舟水球組將於 9月 18 日，召開亞洲獨木舟水球賽賽事委員會會議。 

 

4.4.5 有關亞洲獨木舟水球賽的獎牌獎品已經準備，但由於部份國家仍有變數，參與人數方面仍有待

確實。 

 

4.4.6   早前決定於 10月 31日和 11月 1、7、8、14、15、28及 29日舉辦三級獨木舟水球教練証書課

程，日期會有修改，稍後再决定。 

 

4.4.7   早前有關斬竹灣訓練中心的管理計劃現進入試行階段。 

 

4.5  激流委員會 

4.5.1  第一階段採購之激流用品已有大部份到達沙田訓練中心。第二及三階段添置獨木舟激流訓練器

材的邀請報價結果已交予戴麟趾爵士康樂基金審閱以待確認。 

 

4.5.2   激流委員會現正籌備開辦不同級別的激流訓練班。 

 

4.5.3   激流委員會早前開辦之教練提升課程(靜水)由於報名人數不足已經取消。預料會於本年 11 

        或 12月再次開班。 

 

4.5.4   10月 22至 30日於廣州舉行之全國激流錦標賽將派出 3位運動員參與，分別為吳穎銦、林芷甜 

及鍾偉泰，鍾偉泰亦會同時擔任領隊一職。激流委員會亦會發出信件通知運動員以方便運動員

請假。 

 

4.6  發展及推廣委員會 

4.6.1  發展及推廣委員會正草擬中級立划板課程內容，將於 10月初交予訓練組研究。 

 [會後補註 : 發展及推廣委員會已將草擬的中級立划板課程和二級立划板先導教練課程內容交

予訓練組，希望本年底至明年初可開辦有關課程。] 

 

 

http://www.hkcucanoe.com.hk/
mailto:hkcu@hkolympic.org


 

香  港  獨  木  舟  總  會  有  限  公  司  
THE HONG KONG CANOE UNION LTD 

Affiliated to :  International Canoe Federation  Asian Canoe Confederation 

Sports Federation & Olympic Committee of Hong Kong, China 

 

名譽贊助人 

永遠名譽會長 

會長 

副會長 

 

 

 

霍震霆先生 GBS,JP 

王華生先生            

陳偉能先生 MH,JP 

陳家駒先生 BBS,JP 

陳建強先生 JP 

 

 

 

會監 

 

 

 

 

技術顧問 

 

 

醫務顧問 

法律顧問 

 

 

 

 

陳國基先生 IDSM 

何厚祥先生 BBS,MH 

許偉光先生 

林國華先生 

曾偉雄先生 GBS,PDSM 

李栢焜先生 

雷雄德博士 

楊秀華先生 

陳國基醫生 

梁永鏗博士 

 

 

 

 

 

主席 

副主席 

義務秘書 

義務司庫 

訓練 

精英培訓 

發展及推廣 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

總監 

總監 

總監 

 

 

 

 

 

 

 

陸偉洪博士 MH 

李康民先生 PMSM 

王志和先生 

胡文泰先生 

梁賀棠先生 

羅浩然先生 

李餘豐先生 

 

 

 

 

 

 

 

 

展能 

龍舟(傳統艇) 

激流 

賽事 

 

獨木舟水球 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

總監 

總監 

總監 

總監 

副總監 

總監 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

方文輝先生 

陳庭輝先生 

冼鷹揚先生 

焦偉褀先生 

梁栢豪先生 

何永昌先生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 香港銅鑼灣掃杆埔大球場徑一號奧運大樓 2014室 Room 2014, Olympic House, No. 1 Stadium Path, So Kon Po, Causeway Bay, Hong Kong. 

網址 Website : www.hkcucanoe.com.hk    電郵 E-mail : hkcu@hkolympic.org    電話 Tel : (852) 2504 8186    傳真 Fax : (852) 2838 9037 

 

4.6.2 發展及推廣委員會建議初級立划板教練課程或考試加入逆風划行 10 公里的旅程，以提升教練

的應變能力及訓練學員的技術。此建議未能取得共職。 

 

4.7  龍舟(傳統艇)委員會 

4.7.1 10月 6日晚上 7時至 10 時將於奧運大樓舉行龍舟教練工作坊並已接受報名。 

 

4.7.2 龍舟組早前派出運動員參加在捷克舉行的 2015 ICF Dragon Boat Crew World Championships 

(世界龍舟隊際賽)，於 2000米賽事中取得銅牌。 

 

4.8  展能委員會 

4.8.1 展能委員會已接收早前毅歷協會捐出三艘改裝的展能雙人獨木舟。 

 

5. 40周年會慶籌委會 

5.1 早前已發出的認購晚宴席劵中，暫時約有 10 席已被認購，周年會慶籌委會將繼續聯絡屬會認

購。 

 

5.2 40周年會慶周年晚宴之程序正於草擬階段。另外亦會同時核實初步出席人數及招募有關工作人

員。 

 

5.3     有關 40周年會慶的紀念品報價已發出。相關紀念品主要為冬季運動用品例如風褸及外套。 

 

6.  其他事項 

6.1   沙田秘書處職員戴栢彥已於 9月 1日上班，合約期由 2015年 9月 1日至 2016 年 3月 31日。 

 

6.2 秘書處新開 3個不同電話手提號碼，分別供沙田秘書處、銅鑼灣秘書處及賽事籌備組使用。 

 

6.3 2016年度之奧委會周年晚宴將於 2016年 3月 21日舉行，本會將認購 1席。 

 

6.4 沙田石門訓練中心職員發現有蛇出没，已報警處理。職員已張貼告示，並在中心範圍灑硫磺粉

以策安全。 

 

6.5 2016年度的周年會員大會暫定於 2016年 1月 10日舉行，秘書處將聯絡會長備案。 
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方文輝先生 

陳庭輝先生 

冼鷹揚先生 

焦偉褀先生 

梁栢豪先生 

何永昌先生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 香港銅鑼灣掃杆埔大球場徑一號奧運大樓 2014室 Room 2014, Olympic House, No. 1 Stadium Path, So Kon Po, Causeway Bay, Hong Kong. 

網址 Website : www.hkcucanoe.com.hk    電郵 E-mail : hkcu@hkolympic.org    電話 Tel : (852) 2504 8186    傳真 Fax : (852) 2838 9037 

 

6.6 早前運往匈牙利比賽的艇隻將於 10月後旬運返香港，ACC送給本會的兩艘 Plastex 展能獨木舟

亦可能一並運返。 

 

6.7 由於沙田石門部份貨櫃日久失修，各委員會請提交負責管理的貨櫃維修項目，整理後作報價安

排。另外、女子運動員日增，建議在維修後安排一個下層貨櫃她們使用。 

 

6.8     斬竹灣訓練中心部份艇架出現侵蝕，建議維修或更換。獨木舟水球委員會將跟進報價。 

 

6.9 本會部份體能訓練器材損壞，待港隊教練 Zoltan 回港後會與其詳細檢查及商討需要更換之器

材。 

 

會議完結時間 :  下午八時四十五分 

下次會議日期   :  十月十四日(星期三) 

時間           ：  晚上七時正 

地點           ：  沙田訓練中心 

                                   

執委會主席：                                義務秘書： 

      ─────────                ───────── 

      (陸偉洪先生)                               (王志和先生) 
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